Yksivuotisen tutkimus- ja véitéskirja-apurahan hakeminen
Yleistd

Apurahahakemus tehddian Lounaissuomalaisten Syopajarjestojen hakemuslomakkeelle. Hakemuslo-
make |6ytyy osoitteesta www.lounais-suomensyopayhdistys.fi/apurahat. Lomake on saatavissa myos
asiamies Ville Viitaselta, ville.viitanen@lssy.fi. Han antaa tarvittaessa lisdtietoja apurahoja koskeviin ky-
symyksiin.

Hakemus liitteineen lahetetddan yhtena pdf-tiedostona sahkdpostitse rahastojen hoitokuntien sihteeri
Ville Viitaselle, ville.viitanen@I|ssy.fi viimeistdadan 31.8.2026. Tutkimussuunnitelman rakenteen ja liittei-
den tulee noudattaa Lounaissuomalaisten Syopajarjestojen yleisid sekd hakukaavakkeessa mainittuja
ohjeita.

Apurahahakemukset luokitellaan seuraavasti:
e vyksivuotinen tutkimus- ja vaitdskirja-apuraha
e matka-apurahat

Tutkimusapuraha myodnnetdan vain vuodeksi kerrallaan. Kullekin tutkimusryhmalle voidaan myontaa
vain yksi tutkimusapuraha. Tama ei koske vaitoskirja-apurahoja, jotka haetaan erillisilla hakemuksilla.
Hakijalle ei mydnneta samanaikaisesti seka tutkimus- etta matka-apurahaa.

Jokaisesta apurahasta on tehtdva erillinen hakemus. Kasittelyn yhteydessa otetaan huomioon hakijan
Suomen Sy6pdsaatiolta mahdollisesti saamat apurahat kyseisena vuonna.

Apurahat jaetaan 4.12.2026 Meri-Karinan hyvinvointikeskuksessa pidettavassa Lounaissuomalaisen Syo-
vantorjuntapaivan tilaisuudessa, johon apurahan saajien toivotaan tulevan vastaanottamaan heille
myonnetty apuraha. Mahdollisesta esteestd tulee ilmoittaa rahastojen hoitokuntien sihteeri Ville Viita-
selle, ville.viitanen@lssy.fi.

Tutkimusapurahat

Hakijan tulee vain yhdella rastilla ilmoittaa hakemuksessaan se tutkimusalue, jolle tutkimus painottuu.
Alueet ovat: kliininen tutkimus, perustutkimus, epidemiologinen tutkimus, psykososiaalinen tutkimus,
terveystieteellinen tutkimus, jokin muu.

Tutkimusapurahahakemukseen tarvitaan korkeintaan yhden sivun pituinen tiivistelma sekd suomen-,
ruotsin- tai englanninkielinen tutkimussuunnitelma. Tutkimussuunnitelman maksimipituus saa olla enin-
tdan 4 sivua sisaltden kirjallisuusviitteet (kdyttden normaalikokoisia kirjaimia, 12 merkkia / tuuma, rivin-
vali 1,5). Hakemuksessa tulee olla eettisen toimikunnan ja/tai eldinkoelautakunnan lupanumerot ja
myontopadivamaarat sekda mahdollinen tutkimuslupa.

Hakemuksen liitteet:

1. julkaisuluettelo 5 vuoden ajalta (julkaisuluetteloon merkitdan tutkimushankkeen kannalta 5 tar-
keinta julkaisua)

2. korkeintaan yksisivuinen CV, josta ilmenee koti- ja ulkomainen koulutus (mahdollinen tutkijakoulu-
tus tulee mainita erikseen, lisdksi mainitaan seka ohjatut ja/tai ohjauksessa olevat vaitoskirjat)

3. Lounaissuomalaisten Sydpdjarjestdjen rahastoista kolmen vuoden sisalla apurahan saaneilta pyy-
detddn 1 sivun selvitys, josta ilmenee, mita Lounaissuomalaisten Syopajarjestojen rahastojen aikai-
semmalla rahoituksella on saatu aikaan
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Tutkimussuunnitelma jaotellaan seuraavasti:

Tutkimuksen tarkoitus, tausta ja tavoitteet
— Taman osan loppuun luetellaan yksityiskohtaiset tavoitteet numeroiden.
Tutkimuksen merkitys
— Oman tutkimushankkeen suhteuttaminen muuhun tutkimukseen/tutkimuksen taustaan.
— Tutkimuksen merkitys sydopatautien diagnostiikalle, hoidolle ja tutkimukselle seka potilai-
den ja heidan laheistensa psykososiaaliselle tuelle. Hakemuksessa on kuvattava selkedsti,
miten hankkeen relevanssi syovan hoidolle seka potilaille iimenee.
Tutkimuksen tdhanastinen edistyminen
— Tahan kohtaan voidaan myos liittda omia alustavia tuloksia, joita ei ole viela julkaistu. Li-
saksi tahan luetellaan tutkimuksen viisi merkittavinta saavutusta syovantutkimuksen seka
potilaan ja heidan ldheistensd psykososiaalisen tuen kannalta (kukin korkeintaan kahdella
lauseella).
Tutkimuksen suoritus, realistisuuden (myds ajallisen) arviointi
— Lahestymistavat, kdytettavat aineistot ja menetelmat

- Tutkimusaineisto kuvataan tarkasti: maarat, valintakriteerit, mahdollinen valikoitu-
neisuus, kaltaistuskriteerit, randomisaation periaatteet jne.

- Erilaisten kliinisten, psykososiaalisten jne. parametrien maaritelmat, mittaaminen
tai poimiminen kuvataan asianmukaisesti.

- Havaintoaineiston jatkoanalyysit kuvataan siina laajuudessa, ettad sen perusteella
pystytdan arvioimaan, onko hankkeen pohjalta mahdollista saada vastaus ongel-
manasettelussa esitettyihin spesifisiin kysymyksiin. Tutkimuksen realistisuuden arvi-
oinnin kannalta tdma on keskeinen kohta.

Kustannusarvio: tutkimusymparisto ja laitteet seka avustavan henkilokunnan palkkaus
— Tassa kuvataan tutkimuksen suorituspaikan resurssit ja laitteiden saatavuus. Mikali tutki-
mus suoritetaan yhteistydna. Kuvataan tutkimustyon jako.
Eettiset kysymykset
— Potilaat, potilaiden laheiset
— Selkdrankaiset elaimet
Kirjallisuusviitteet

Tutkimusapurahan saaja voi kayttdaa osan apurahasta kokousmatkoihin edellyttden, ettd ne on mainittu
jo hakemuksessa.

Paaasiassa tuetaan Lounais-Suomessa tapahtuvaa tutkimusta. Paatos ulkomailla tehtavan tutkimustyon
tukemisesta tehddan tapauskohtaisesti.

Ulkomaista tutkimustyota varten apurahaa hakevan tulee antaa selvitys muusta kyseiseen projektiin liit-
tyvasta koti- ja/tai ulkomaisesta rahoituksesta.

Hakemuksessa tulee kayda ilmi, mita ulkomailla tapahtuvan projektin puitteissa aiotaan tehda. Lisaksi
tulee olla liitteena kirjallinen kutsu/sopimus vastaanottavalta taholta.



Vitsskirja-apurahat

Hakemuksen tulee olla vaitoskirjatyontekijan kirjoittama, ja vaitdskirja-apurahan voi saada vain kerran.
Apurahan saaminen edellyttaa, etta hakijalla on ainakin yksi vaitoskirjaan tuleva osatyd, joka on julkaistu
tai hyvaksytty julkaistavaksi (submitted ja preprinted ei riitd). Saajan tulee olla hyvaksytty tutkijakouluun
tai tohtoriohjelmaan.

Monografiavaitoskirjan tekijan on selvitettava, miten tyo on edistynyt.

Mikali vaitoskirja sisaltaa julkaisuja, joissa kahdella tutkijalla on samanarvoinen tydpanos, hakemuksesta
tule kdyda ilmi, mikd/mitka yhteisjulkaisut ovat tulossa hakijan vaitoskirjaan.

Vuonna 2026 myonnettdvan vaitoskirja-apurahan suuruus on 5 000 euroa.

Apurahaa ei myonnetd, mikali vaitoskirja on hyvaksytty julkaistavaksi apurahojen hakuajan paattymi-
seen mennessa.

Hakemusten kdasittely

Lounaissuomalaisten Syopajarjestdjen rahastojen hoitokuntien yhteinen kokous kokoontuu vuosittain
marraskuussa paattamaan apurahalautakunnan ehdotuksen pohjalta myonnettavista apurahoista. Apu-
rahat jaetaan 4.12.2026 Lounaissuomalaisen Sydvantorjuntapaivan tilaisuudessa Meri-Karinassa.

Apurahojen arvioinnissa noudatetaan Syopajarjestdjen hyvaksymaa jadviyssaannostoa.

Hakemuksen hylké&éminen

Myohastyneita hakemuksia ei oteta kasittelyyn. Myodskaan ohjeista poikkeavalla tavalla taytettyja haku-
lomakkeita ei kasitelld. Apurahan saamisen ehtona on, etta tutkija on raportoinut ja tilittanyt aikaisem-
mat apurahansa ohjeiden mukaisesti. Tilittdmaton apuraha voidaan vaatia palautettavaksi Lounaissuo-
malaisille Syopajarjestaille.

Apurahan saajan sosiaaliturva ja ilmoittamisvelvollisuus

Suomessa asuva apurahansaaja on velvollinen ottamaan itselleen vakuutuksen, jos han tyoskentelee
apurahalla yhtdjaksoisesti vahintaan nelja (4) kuukautta ja apurahan maara on vahintdan 1 570 euroa,
mikéa vastaa vuosiansiona 4 700 euroa (vuoden 2026 tasossa).

Lounaissuomalaiset Syopajarjestot ilmoittavat Melalle kaikki yli 4 700 euron apurahat, joilla apurahan
saaja on ilmoittanut tyoskentelevdansa apurahalla yhtdjaksoisesti vahintdan nelja (4) kuukautta. Apura-
hansaajan on itse otettava yhteyttd Melaan (puhelin 020 630 0500, www.mela.fi) vakuutuksen otta-
miseksi.

Erityisesti tama koskee vaitoskirja-apurahan saajia ja tutkimusryhman johtajia, jotka ovat budjetoineet
apurahaa itselleen. My6s tutkimusryhmassa tydskentelevat, joille tutkimusryhman johtaja maksaa saa-
mastaan apurahasta apurahaa vahintdaan 1 570 euroa ja tutkimustyo kestaa yhtajaksoisesti vahintaan 4
kk on ilmoitettava Melaan. Talloin ilmoitusvelvollisuus on tutkimusryhman johtajalla.



limoitus apurahasta verottajalle

Lounaissuomalaiset Syopajarjestot ilmoittavat maksamansa apurahan euromdaaran ja apurahan saajan
henkilotiedot verottajalle. Mikali apurahan saaja vastaavasti maksaa tutkimusryhman jasenille tutkimus-
stipendeja tai apurahoja, hdanen tulee ilmoittaa maksetut summat ja saajien henkilotiedot verottajalle.

Hakemuksessa on mainittava kaikki ne tutkimusryhman jasenet, joille on tarkoitus maksaa henkilékoh-
taista apurahaa. Tutkimusryhman jasenia ovat ne henkil6t, jotka osallistuvat tulosten julkaisemiseen.
Avustavaan henkilokuntaan kuuluvat henkil6t (esim. tutkimus- ja/tai laboratoriohoitaja) voidaan ilmoit-
taa virkanimikkeella.

Apurahojen maksaminen ja tilitys

Tutkimusapurahat maksetaan ensisijaisesti tutkimuksen suorituspaikan ftilille tai tutkijan ilmoittamalle
tilille myontamisvuoden joulukuussa. Matka- ja vaitoskirja-apuraha voidaan maksaa saajan omalle tilille.
Tilitys yksivuotisen apurahan kaytosta tehdaan viimeistaan kahden vuoden kuluttua apurahan myoénta-
misesta. Tilityksessa tulee mainita kaikki ne tutkimusryhman ja apuhenkilokunnan jasenet, jotka ovat
saaneet henkilokohtaista apurahaa.

Tilitys tositteineen annetaan riippumatta siita, onko koko apuraha jo kaytetty. Mikali tutkijan tililla on
kdayttamatonta apurahaa ja tutkimus jatkuu, annetaan tilittamatta jadneesta erasta selvitys, ja samalla
hakijan tulee tehda ehdotus suunnitelmasta kayttamattéman apurahan osalta.



